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Uvod

Minimalni preventivni program je soucasti vychovné vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani
,Waldorfska zakladni skola Lacerta“ v platném znéni od 1. 9. 2024.

Cilem minimalniho preventivniho programu je ve spolupraci s rodi¢i predchazet projeviim socialné
patologickych jevl, v pripadé jejich zjisténi ve spolupraci s rodici i dalSimi institucemi zamezit jejich
dalsimu Sifeni, dale pak formovat takovou osobnost Zaka, ktera je s ohledem na svij vék schopna
orientovat se v dané problematice, zkoumat ji, ptat se, délat rozhodnuti, ktera si bude vazit svého
zdravi, bude umét nakladat se svym volnym ¢asem a zvladat zakladni socialni dovednosti.

Minimalni preventivni program vychazi z téchto dokumentu:

o Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zaka a student(

e ve Skolach a Skolskych zatizenich.

e Ndrodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeZze na obdobi 2019-2027.
e Vyroc¢ni zprava o ¢innosti skoly ve skolnim roce 2024/2025.

Charakteristika Skoly

e Soukroma Skola s 9. tfidami. V prvnim ro¢niku jsou dvé tridy.

e Skolni druZina mé 4 oddéleni a $kolni klub.

e Kapacita Skoly 181 7akq, druziny 120 7aku a skolni klub 30 Zakd, pocet zaméstnanci 33

e Budova ma vlastni jidelnu, télocvi¢nu, odborné ucebny, zZdkovskou a pedagogickou knihovnu.

e Skola je zapojena do dil¢ich projektti celonarodni sité Skol podporujicich zdravi na zakladnich
gkolach: Mléko do kol (pro 1. stupert ZS), Ovoce a zelenina do $kol (pro 1. stupefi ZS),
Recyklohrani, Tonda Obal, Celé Cesko ¢te détem.

e Vsoucasnosti navstévuje Skolu 129 zak( (100 na 1. st. a 29 na 2. st.) ze Znojma a Sirokého okoli.

Analyza soucasného stavu

Ke zjisténi soucasného stavu rizikového chovani ve skole byly vyuzity tfidnické hodiny, hodiny
predmétl vychovného charakteru, vyuka v epochach.

Hned prvni akci ve skolnim roce je uz tradi¢ni Adaptacni den, kde se Zaci mohou navzajem seznamit
napfic rocniky.

Kazdoro¢né na prvnim stupni probihd beseda s pfislusniky Méstské policie na téma bezpecnost
silni¢éniho provozu, bezpecnost na cesté ze Skoly a do Skoly.

Velmi se osvédcilo poradani projektovych dnt, plaveckych kurz( a skol v pfirodé pro
tridni kolektivy, ucast na soutézich s riznym zamérenim (sportovni, vytvarné, literarni,
védomostni).

Skola nabizi zak&im fadu volno&asovych aktivit a informuje je o $iroké moZnosti vybéru
mimoskolnich zajmovych krouzk(:

e Logopedicky krouzek
e Pfirodovédny krouzek
e Florbal

e Tanecni krouzek

e Sedmihlasek

e Kytara

e Vecernicek



Sportovky

Deskovky

Protazeni

Nabidka hudebni skoly VOX

KaZzdou stfedu poradame pro déti Druzinovy den (spolecné traveni ¢asu déti v druzing, vidy
néjaké téma)

Tési nas zajem rodich o akce spolecné pro zaky a rodice. Napf. Den pro waldorf, Vanocni koncert
v kostele sv. Mikulase, vanocni a velikonoéni vystoupeni ve Znojmé.

Cile minimalniho preventivniho programu skoly

Dobra informovanost viech zak( skoly v oblasti rizikového chovani.

Systematicka vyuka a vychova zaku ke zdravému Zivotnimu stylu.

Vytvoreni dostatecného zazemi k traveni volného casu v prostorach skoly.

Podpora vlastnich aktivit Zakd a rozvoj jejich socialné komunikativnich dovednosti.
Zaclenovani méné prabojnych zakd do kolektivu, odstranéni nevhodného chovani mezi zaky.
Zapojeni celého pedagogického sboru skoly do systému prevence, prohloubeni spoluprace
mezi pedagogickymi pracovniky (ucitel — asistent pedagoga — vychovatelka — skolni asistentka
)

Aktivni spoluprace s rodici Zak(, otevienost vici vefejnosti.

Informovat zaky, pedagogy, nepedagogické pracovniky, rodi¢e a verejnost o problematice
socialné nezadoucich jeva.

Predchazeni projevim socialné nezadoucich jevl, v pfipadé jejich zjisténi ve spolupraci s rodici
a dalsimi institucemi zamezit jejich dalsimu Sifeni.

Vytvofit pfiznivé psychosocialni klima ve skole a ve tfidach.

Navodit pozitivni vazby mezi pedagogy a Zaky, pedagogy a rodici.

Zaméfit pozornost na véasné odhalovani rizikovych skupin.

Posilovat kladné sebehodnoceni, schopnosti samostatného rozhodovani, asertivity zakd, u
kterych se projevuji naznaky nizké sebed(ivéry a nerozhodnosti.

Pribéziné vzdélavani vsech pedagogickych pracovniki v oblasti prevence socidlné
patologickych jev(.

Podporovat u rodicli zdjem o déni ve Skole, poskytovani poradenskych sluzeb rodiclim.
Zabyvat se problematikou mezilidskych vztahll a komunikace, ucit zaky zvladat konflikty a
stres, emoce a touhy, podporovat psychickou pohodu kazdého jednotlivce i tfidnich kolektiv.

Zasady prevence

Poradenska ¢innost.

Odhalovani specifickych poruch uceni a chovani, naslednd individudlni péce o Zaky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Zaclenovani méné prlbojnych Zzakud do tfidniho kolektivu, eliminace nevhodného chovani mezi
zaky.

Maximalizovani individudlniho pfistupu k Zakdim a udélovani drobnych pochval vsem détem,
aby zazily pocit Uspéchu.

Podpora nové prichozich zakd, aby neméli problémy se zaclenénim do nového kolektivu.
Vzdélavani zak(l v oblasti zdravého Zivotniho stylu, propagace sportovnich a zajmovych
mimoskolnich aktivit Zaka.

U¢inna spoluprace tfidniho ucitele, metodika prevence, vychovného poradce, rodi¢d a vedeni
Skoly pfi feseni vychovné vzdélavacich problému, otevienost vici verejnosti.

Primérenost a smysluplnost uceni, vyuZiti poznatk( v praktickém Zivoté.



e DuUvéra, ochota naslouchat, diskrétnost, spravedinost a otevienost.

o v s

e Verejna prezentace Uspéch(ll Zak( a Skoly, ocenéni Uspéchu ostatnich.
Ukoly

e Metodika prevence

Metodikem prevence je Mgr. Klara Trachtulcova

Metodik prevence je inicidtor, koordinator, zpracovatel MPP. Pribéziné vyhodnocuje preventivni

strategii Skoly a vypracovava zavérecnou evaluacni zpravu za pfislusny skolni rok.

v o

Metodik se Ucastni odbornych seminara, kurzl a dalsiho vzdélavani, poskytuje ziskané informace
ostatnim uciteldm a rodicam.

Koordinuje a spolulcastni se aktivit Skoly zamérenych na prevenci socialné nezadoucich jev(.
Monitoruje zaky s problémovym chovanim.

Vénuje zvySenou pozornost jeviim, které mohou signalizovat pocinajici vyskyt sociadlné nezadoucich
jeva.

Podporuje aktivity, které motivuji Zaky ke vhodnému vyuzivani volného casu.

Spolupracuje s tfidnimi uciteli a s vychovnou poradkyni pfi feseni pfipadnych problém{
zaka.

e \ychovné poradkyné

Vychovnou poradkyni je Mgr. Magdalena Kralova.
Vyhledava a uskutecnuje orientacni Setfeni zak(, jejichZ vyvoj a vzdélavani vyZaduji zvlastni pozornost
a pfipravu navrhi na dalsi péci o tyto zaky.

v

Spolupracuje s pedagogicko-psychologickou poradnou pfi péci o Zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami.

3

Zajistuje nebo zprostfedkovava diagnostiky specialnich vzdélavacich poruch (vstupni a pribézné).

e Tridnich ucitelt a pedagogickych pracovniki

Vnimat vztahy mezi zdky a atmosféru v tfidnich kolektivech, spolupracovat se skolnim metodikem
prevence a s vychovnou poradkyni pfi prevenci, odhalovani a potirani socidlné nezadouciho chovani.

Seznamit zaky s negativnimi dlsledky socialné nezadouciho chovani jak pro obéti a pachatele, tak pro
cely tridni kolektiv, nepodcenovat pocatecni projevy socialné nezadoucich jeva.

Dusledné postihovat Sikanu, vandalismus, uzivani a distribuci navykovych latek, projevy agresivniho
chovani, slovnich ataki a ostatnich socialné nezadoucich jeva.

Zvysovat priznivé klima v tfidnich kolektivech formou diskusi pfi tfidnickych hodinach a epochalni
vyuce.



Motivovat Zaky k ucasti na védomostnich, uméleckych a sportovnich soutézich a reprezentacnich
akcich skoly.

Nabizet 74km moznost rozvijet své schopnosti a zdjmy v zajmovych krouzcich ZUS, DDM, sportovnich
a tanecnich klubech ¢i neziskovych organizacich.

Individualné pristupovat k problémovym zakdm v tfidnich kolektivech.

Zajistovat pedagogicky dohled nad zaky pred zadatkem vyudovani a béhem prestavek v 3atné, na
chodbdch a v dobé obédu ve skolni jidelné.

Pribézné sledovat Casto se opakujici kratkodobé absence Zak(. Pri podezieni na zaskolactvi aktivné
spolupracovat s rodi¢i téchto zaka a s détskymi Iékafi.

Cinnosti pedagogickych pracovnik

Zaci jsou sezndmeni se $kolnim Fadem zpravidla prvni $kolni den ve $kolnim roce.

V pripadé absence Zdka je povinnosti tfidniho ulitele seznamit chybéjiciho se Skolnim Fadem
neprodlené po prichodu do Skoly. O tomto sezndmeni je veden zapis v tridni knize.

Skola disledné sleduje chovani 74k v prostorach $koly, a to jak v u¢ebndch béhem vyuéovani i
prestavek, tak i na chodbdch, v Satnach a v jidelné.

Vyhodnoti-li pedagogicky sbor chovani nékterych zaka jako nezadouci, je kladen dliraz na jejich zvyseny
dohled z dlvodu rizika vyskytu socialné nezadouciho chovani.

Zasady zdravého Zivotniho stylu, upeviovani fyzického i dusevniho zdravi, utvareni Zebfic¢ku Zivotnich
hodnot a hodnotnych mezilidskych vztahl jsou soucasti skolniho vzdélavaciho programu a vyuky
jednotlivych predmétd, predevsim télesné vychovy, clovék a jeho svét, pfirodopisu, chemie, ob¢anské
vychovy a vychovy ke zdravi.

Zaci se specifickymi poruchami uéeni jsou integrovani ve tfidach svého roéniku. U kazdého 74ka je tfeba
pfistupovat k jeho praci individualné s ohledem na diagnostikovanou poruchu. Vyucujici spolupracuji

s vychovnymi poradci, se zakonnymi zastupci zakl a s odborniky v pedagogicko-psychologické poradné,
popf. s asistenty pedagoga. Na zakladé zkusenosti pedagogl a jejich individualniho pfistupu ke vSem
Zakim jim umoznuji zazivat pocity dil¢ich Uspéchll v praci a motivovat je ke kladnému pfistupu k
dalSimu vzdélavani.

Také nepedagogicti pracovnici (uklizecky, skolnik, kucharky, ucetni) jsou soucdsti vztahové sité a
klimatu 8koly, dostavaji se do kontaktu se 7aky. Skolni poradenské pracoviité je také k dispozici i jejich
potifebam, dotazim a je otevieno podmétim z jejich strany. Pti zachyceni varovnych signall (agrese,
Sikana, podezieni na uziti navykové latky a jiné projevy patologického ¢i rizikového chovani)
neprodlené informuiji tfidniho ucitele, SMP, VP a vedeni koly.

Metody realizace preventivniho programu Skoly

e tradi¢ni vyukové metody (vyklad, pfedavani informaci)
e skupinova prace pfi feseni daného ukolu
e besedy, diskuse



o referaty a prezentace - vyhledavani informaci Zaky, jejich zpracovani a predavani svym
spoluzakim

e vzdélavaci seminare pro pedagogické pracovniky

e podchycovani zajmu Zaka o urcité Cinnosti — sport, literatura, vytvarné cinnosti, dovednosti s
technickym zamérenim apod. (reprezentace skoly, krouzky, navstévy knihovny, atd.)

Spoluprace skoly se zakonnymi zastupci

Do vychovné vzdélavaciho procesu na skole je treba zapojit také zakonné zastupce, zvlast pro
nezbytnost zpétné vazby.

Zakonni zastupci maji moznost sledovat prabézné chovani a vysledky vzdélavani svych déti kontrolou
zapisl ve zlatém sesité. Po telefonické dohodé si mohou domluvit individualni konzultaci s vyucujicim,
tfidnim ucitelem, vychovnym poradcem, Skolnim metodikem prevence nebo s vedenim skoly.

Kromé zprav formou zapist do Zakovskych zapisnikl a informaci na webovych strankach skoly se pro
zakonné zastupce konaji pravidelné informacni schlzky. Na nich se mohou seznamit jak s prospéchem
a chovanim zak(, tak s aktualnim klimatem tfidy a Skoly, s planovanymi akcemi atd., a to formou
spoleéné besedy nebo individualnich pohovor( s tfidnim uditelem a ostatnimi pedagogy. V kazdé tfidé
také probiha komunikace rodicd s ucitelem pomoci aplikace Whatsapp, uditelé posilaji rodi¢cdm maily,
pfipadné SMS.

V pripadé vyskytu socidlné nezadouciho chovani Zak( jsou zakonni zastupci Skolou neprodlené
kontaktovani telefonicky nebo pisemné a pozvani ke konzultaci feSeni problému, vychovnych popfr.
represivnich opatreni. Tato jednani jsou pisemné dokumentovana, podepsana zu¢astnénymi stranami
a zakonnym zastupclm je nasledné nabidnuta pomoc vhodné odborné poradenské sluzby.

Spoluprace s odborniky

e Pedagogicko-psychologicka poradna Znojmo

e  Meéstsky Urad Znojmo - oddéleni socialni prevence a pomoci, oddéleni socidlné-pravni ochrany
déti

e Méstska policie Znojmo

e Stredisko vychovné péce Labyrint

e Poradna lidem s dusevnimi obtizemi Prah

e Llinka bezpeci 116111

e Détsti a odborni lékafi

Zaveér

Na konci skolniho roku 2025/2026 bude minimalni preventivni program skoly zhodnocen a zpracovan
jako podklad pro vytvoreni vyrocni zpravy Skoly.

Minimalni preventivni program vychazi z aktualni situace ve Skole a hodnoti pribéh obdobi
predchoziho skolniho roku. Snahou je, aby Zaci ziskali fadu znalosti, ale také dovednosti v oblasti
prevence socidlné patologickych jevl. Za dulezité povazujeme neustalé posilovani a prohlubovani
spoluprace skoly s rodici a Sirsi verejnosti.

Vypracovala:
Mgr. Klara Trachtulcova, Skolni metodik prevence



